
- Risicotest -

Medische behandeling of tatoeage in  
een land waar hepatitis C veel voorkomt➊

De kans op besmetting is groter in landen waar  
hepatitis C veel voorkomt. Hepatitis C komt veel voor  
in de meeste landen in Afrika, Azië, Zuid- en Midden-
Amerika. Maar ook in Spanje, Italië en Oost-Europa.  
Dit zijn de rode landen op de kaart. U loopt in deze 
landen risico bij medische behandelingen zoals een 
operatie, bloedtransfusie, besnijdenis of een behandeling 
aan uw gebit waarbij tandvlees heeft gebloed.  
Of bij het laten zetten van een tatoeage of piercing.  

Heeft u in een van die landen (bijvoorbeeld 
tijdens uw vakantie of toen u daar woonde): 

• Een operatie ondergaan?

• Een bloedtransfusie gehad?

• Een besnijdenis ondergaan?

• �Een behandeling aan uw  
gebit gehad waarbij het  
tandvlees heeft gebloed?

• �Een tatoeage of piercing  
laten zetten?
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ernstige leverontsteking

Check uw risico op hepatitis C
Hepatitis C:
• Ernstige leverziekte, kan leiden tot leverkanker
• Overdracht via bloed
• Vaak geen klachten
• Behandeling mogelijk

Deze risicotest bestaat uit 3 vragen. 



Geboren in een land waar hepatitis C  
heel veel voorkomt

Harddrugs gebruik➌
Heeft u ooit harddrugs  
gebruikt en materialen  
gedeeld met iemand anders? 

U moet dan denken aan naalden, spuiten, pijpjes en 
snuifrietjes. 

➋
In sommige landen komt hepatitis C heel veel voor.  
U kunt daar al besmet zijn met hepatitis C tijdens  
uw geboorte, bij een besnijdenis of door inentingen  
die u tijdens uw kindertijd kreeg. 

Bent u geboren in:

• Bolivia	 • Guinee	 • Burundi
• Kameroen	 • Mongolië		
• Egypte	 • Rwanda	

Is het antwoord op één van deze vragen JA? 
Ga dan naar uw huisarts.
De huisarts bespreekt met u of u besmet kunt zijn en wat de behandelmogelijkheden zijn. De huisarts 
kan u doorverwijzen naar het ziekenhuis of laboratorium om uw bloed te laten onderzoeken. 

Wilt u meer informatie over hepatitis C?
Bekijk de website www.hebikhepatitis.nl. Heeft u nog vragen? 
Belt u dan met 033 - 422 09 88, of ga naar uw huisarts of GGD.

neeja

neeja


